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Hawj txog cov Niam thiab Txiv, 
 
Nej cov menyuam tau xav tias nws txaus siab los pab rau AAA tsev Kawm Ntawv txoj kev saib xyuav txog 
kev ruaj ntseg.  Kev pab rau txoj kev saib xyuav no yog ib txoj kev yus yeej yus xwb thiab nws qhib rau 
txhua tus me nyuam mej zeej. Txoj luag hauj lwm yuav tau siv lawv sij hawm me ntsis rau lawv lub sij 
hawm thaum nruab hnub. Cov ua neeg uas muaj kev koom xeeb tau raug xaiv los ua lawv tus thawj coj, 
coj zoo ncaj ncees, txij tau yooj yim, mob siab rau lawv txoj hauj lwm, tus kheev yuav tsum muaj dag zog, 
tswm yim zoo mus rau lwm tus thiab muaj txuj ci zoo. 
 
Lub niam tswv yim ntawm kev soj ntsuam kev saib xyuav yog:  

• Yog pab cov me nyuam hlav kev kom tsis muaj teeb meem thaum uas lawv mus los yog thaum 
ua tuaj rau ntawm tsev kawm ntawv. 

• Yog pab cov me nyuam kom yog ib cov neeg hla kev kom tsis muaj teeb meem.  
• Yog qhia txog kev ua thawj coj kom zoo thiab yog cov neeg zoo rau cov uas koom kev saib 

xyuas.   
 
AAA Tsev Ruaj Ntseg Saib Xyuas kev koom xeeb nyob rau txoj kev muaj nuj nqis. Muaj ntau vam tus me 
nyuam tub thiab me nyuam ntxhais tau pab txiv thaum uas muaj txoj kev pab no los ib cheem tsam thaum 
1920. Txij thaum ntawv los, txoj kev ruaj ntsej uas zws tseg ntawm cov me nyuam muaj hnub nyug li  5 
xyoo mus rau 14 xyoo ntawv tau pom tias tsis ntsib teeb meem ntau lawm. Txoj kev saib xyuas yog ib 
qhov kev tseem ceeb rau txoj kev uas tau ua los no. School   
 
Raws li ib tug Saib Xyuav, koj tus me nyuam yuav tau kom ua raws li cov neeg Saib Xyuav Koom Xeeb 
Teev  
 
Kuv cog lus los ua raws li kuv ua tau rau…. 

• Tuaj ua hauj lwm raws sij hawm.  
• Kuv ua tej hauj lwm ncaj ncees.  
• Saib kom txhob muaj txhob muaj teeb meem los sib tsoo, yuav tsum ua ib tus qauv zoo rau yus 

tus kheej.  
• Mloog kuv tej xib fwm thiab cov neeg uas Saib Xyuas kev ruaj ntseg.   
• Muab thiab qhia xwm txog cov me nyuam uas plhom moj.  
• Ua kom tej me zeej thiab fwm yus.   

 
Nrog rau koj txoj kev tso cai, koj tus me nyuam yuav muaj txoj hauj lwm uas yuav ua qhov zoo thiab qhia 
ib qhov kev los pab rau cov me nyuam me zeej kom to taub txog cov neeg hla kev thiab tej tsheb txoj kev 
ruaj ntsheg 
  
 
 
 
 
Niam txiv kos npe   


